OPIS PROJEKTU TECHNOLOGII

1. Dane ogodine
1.1 Podstawa opracowania- zlecenie inwestora

1.2 Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest Projekt Technologii budynku zaplecza w miejscowosci

Czemierniki;

Adres: Czemierniki, dz. 2891/3, powiat radzynski

2. Dane wyjsciowe

Obowigzujace przepisy:

» Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo-budowlane (Dz. U. Z 2003r. Nr 207, poz. 2016 z pdzniejszymi
zmianami)

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75 p6z. 690 p6zniejszymi zmianami)

» Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogélnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 169 z 2003r. 1650 z p6zn.zmianami)

» Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. o odpadach (Dz.U. nr 62 poz. 628 z p6zniejszymi zmianami)

oraz:

" przepisy
= projekt budowlany

3. Opis ogoiny

Budynek funkcjonowaé bedzie, jako sezonowe zaplecze boiska pitkarskiego i uzytkowany bedzie jedynie
w terminie sezonu pitkarskiego.

W budynku zaprojektowano WC meskie, WC dla niepetnosprawnych, WC damskie, szatnie dla zespotéw,
sedziéw, magazyny sprzetu, pom. gospodarcze, pomieszczenie porzgdkowe, pomieszczenie biurowe
zarzadu i inne.

Budynek usytuowano na dziatce nr 2891/3 potozonej w miejscowosci Czemierniki.

Poziom parteru projektowanego budynku przyjeto na poziomie +0,00=154,40m npm.

Bryta budynku zwarta i wykonana na planie prostokata.

Dach budynku wielospadowy przestrzennie ksztattowany. Wejscie gtéwne do budynku zaprojektowano od
strony wschodniej. Dodatkowo zaprojektowano dodatkowe od strony zachodniej wyjscie z budynku z
uwagi na ewakuacje os6b przebywajgcych w budynku. Wejscia do WC kibicéw niezalezne od strony

potudniowej.

4. Program funkcjonainy.

Uzytkownicy budynku i program funkcjonalny

Uzytkownikami budynku beda:

- zawodnicy klubu pitkarskiego w Czemiernikach, zawodnicy druzyny przeciwnej, sedziowie oraz
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cztonkowie zarzadu klubu a ich pobyt w budynku bedzie czasowy
Usytuowanie pomieszczen i ich dostepnosé

Wszystkie pomieszczania dostepne sg z poziomu parteru.

Wysokosé pomieszczen.

Pomieszczenia majg wysokos¢ ok. 3,30m
Czas pracy
W budynku nie przewiduje sie miejsc pracy.

Usuwanie odpadkow

Wszystkie odpadki organiczne wrzucane beda do pojemnikoéw i oddawane do utylizacji specjalistyczne;j
firmie.

Wszystkie odpadki nieorganiczne (opakowanie papierowe, foliowe, plastikowe, blaszane i szklane) oraz
beda wynoszone pod koniec kazdego dnia pracy w szczelnych workach foliowych do wydzielonego
pomieszczenia na odpadki, a nastepnie oddawane do utylizaciji.

Wytwarzane odpady nie sg zaliczane do odpadow niebezpiecznych.
Odpady komunalne mozna zbieraé do pojemnikéw wielokrotnego uzycia.

Zaleca sie stosowanie workéw lub pojemnikéw w réznych kolorach, jednakowych dla kazdego rodzaju
odpadow.

Odpady beda odbierane przez uprawnionego odbiorce na podstawie stosowanych uméw.

Sprzet porzadkowy
Czystos¢ utrzymana bedzie na biezaco poprzez mycie blatéw stolikéw podtogi i lamperii, natomiast aneks

kuchenny, zmywalnia i inne sprzatane bedg po kazdym uzyciu poprzez mycie blatéw stotéw roboczych,
regatow oraz czesci scian pokrytych glazurg. Do mycia uzywane bedzie ciepta woda z dodatkiem
detergentow o wiasciwosciach dezynfekujacych.

W pomieszczeniu porzadkowym zaprojektowano zlew gospodarczy zainstalowany na poziomie ok. 50cm
ponad poziom posadzki oraz wdzek na wiadro 25| a takze regat na srodki czystosci.

Zaplecze socjalno-sanitarne
Projekt nie przewiduje wykonanie pomieszczenia socjalnego gdyz w budynku nie przewiduje sie miejsc

pracy.

Technologia wyposazenia
Dobra¢ meble i urzadzenia kuchenne ze stali nierdzewnej posiadajgce odpowiednie atesty

dopuszczeniowe, pochodzgce od sprawdzonych producentéw. Meble i urzgdzenia dostarcza¢ od
producentow tego typu urzadzen specjalizujgcych sie w wyposazeniu placowek zywieniowych.
Doktadne rozmieszczenie urzgdzen i ich wymiary podano w czesci rysunkowe;.

Dodatkowo kuchnie i pomieszczenia pomocnicze nalezy wyposazy¢ w czajniki elektryczne, naczynia
sztucce, pomywaki, obrusy, noze itp. Przy umywalkach oraz zlewozmywakach nalezy zamontowac

dozowniki na mydto oraz suszarki elektryczne do rak bgdz opcjonalnie reczniki jednorazowego uzytku
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(reczniki kuchenne).

5. Wytyczne budowlane dotyczace robot wykonczeniowych pomieszczen

Sanitariaty, natryski

> Posadzka tatwo zmywalna, nienasigkliwa, ze spadkiem w kierunku ewentualnych wpustéw

kanalizacyjnych — zaprojektowano ptytki terakotowe ze spoing wodoszczelng

> Sciany tatwo zmywalne, nienasiakliwe do wysokosci min. 2,10m od poziomu wykonczonej

posadzki a powyzej malowane farbami zmywalnymi, odpornymi na zabrudzenia i $cieranie —

przyjeto ptytki glazurowane ze spoina wodoszczelng na wysokos$é 2,50m

> Sufity malowane farbami zmywalnymi, odpornymi na zabrudzenia i S$cieranie — przyjeto

malowanie farbami akrylowymi

» Potaczenia scian z podiogami delikatnie uwypukli¢ w celu nie gromadzenia sie brudu za pomoca

gotowych listew bgdz wykonac ze spoiny

> Oswietlenie przyjeto naturalne oraz sztuczne

> Wentylacja mechaniczna i grawitacyjna

Komunikacja

> Posadzka twarda, tatwo zmywalna, antyposlizgowa bez progdéw, uskokéw-réznic wysokosci oraz
pochyini - przyjeto ptytki terakotowe

» Sciany odporne na zabrudzenia zabezpieczone na co najmniej 1,5m od poziomu wykonczonej
posadzki lamperiami lub innymi farbami zmywalnymi —przyjeto_malowanie farbami akrylowymi,
natomiast w_komunikacji do wysokosci 150-160 cm od posadzki lamperie w postaci farby

natryskowej

> Sufity malowane farbami zmywalnymi, odpornymi na zabrudzenia i $cieranie — przyjeto
malowanie farbami akrylowymi

» Potaczenia Scian z podtogami zabezpieczy¢ listwami przypodtogowymi — cokolikami w _celu nie
gromadzenia sie brudu oraz fatwego utrzymania czystosci

Drzwi do pomieszczern min.90cm

Oswietlenie przyjeto naturalne oraz sztuczne

Wentylacja mechaniczna

Pom. biurowe

> Posadzka bezpieczna, bez progdéw, uskokéw-réznic pozioméw wysokosci — przyjeto plytki
terakotowe

» Sciany odporne na zabrudzenia zabezpieczone na co najmniej 1,5m od poziomu wykonczonej
posadzki lamperiami lub innymi farbami zmywalnymi —przyjeto malowanie farbami akrylowymi,
natomiast do wysokosci 150-160 cm od posadzki lamperie w postaci farby natryskowej

> Sufity malowane farbami zmywalnymi, odpornymi na zabrudzenia i $cieranie — przyjeto
malowanie farbami akrylowymi

> Polaczenia scian z podiogami zabezpieczyé listwami przypodtogowymi w celu nie gromadzenia
sie brudu oraz tatwego utrzymania czystosci

Oswietlenie przyjeto naturalne oraz sztuczne

Wentylacja grawitacyjna
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Dodatkowe wymagania budowlane.

Powierzchnie scian i sufitbw powinny by¢ gtadkie, biate lub w jasnych kolorach, nienasigkliwe,
nietoksyczne, fatwo zmywalne, niepylgce bez uszkodzen i szczelin, zabezpieczone przed kondensacja
pary oraz wzrostem pleéni. Sciany w pomieszczeniach WC wytozone glazurg do wysokosci min. 2,10m
lub do sufitu.

Podtoga, gtadka nienasigkliwa, nie sliska, odporna na scieranie, uderzenia mechaniczne bez uszkodzen
powierzchniowych. W pomieszczeniach w ktorych przewidziano wpusty w posadzce podtogi nalezy
wykonac ze spadkiem 0,5% w kierunku kratek.

Korytarze powinny posiada¢ powierzchnie tatwo zmywalng dla fatwego utrzymania w czystosci do
poziomu min 1,5 m. Styki $cian i podtég nalezy wykonac jako szczelne. Nalezy réwniez przewidzie¢
cokoliki do wysokosci ~10cm, wykonane z tego samego materiatu co posadzka. Okna powinny by¢
gtadkie, szczelne i dostosowane do zmywania wodg. Musza posiadac konstrukcje zapobiegajaca
zbierania sie kurzu i umozliwiajgca, jesli wystgpi taka koniecznos¢, zatozenia ram z siatkami chronigcych
przed dostepem owaddw.

Drzwi muszg by¢ szczelne i posiadac powierzchnie gtadka, dostosowang do

zmywania wodg. Rodzaj drzwi i sposéb ich zamontowania powinien byé dostosowany do funkgc;ji
pomieszczenia. W przypadku zastosowania w pomieszczeniach innego rodzaju wentylacji niz
wentylacja mechaniczna nawiewna lub nawiewno-wywiewna, doptyw powietrza zewnetrznego, w ilosci
niezbednej dla potrzeb wentylacyjnych, nalezy zapewni¢ przez urzadzenia nawiewne (np. nawiewniki)
umieszczane w oknach lub w innych czesciach przegrdéd zewnetrznych ich wielkos¢ i usytuowanie winno
by¢ zgodnie z wymaganiami okreslonymi w Polskiej Normie dotyczgcej wentylacji w budynkach

mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publiczne;.

UWAGI OGOLNE:
= Oknaw pomieszczeniach powinny posiada¢ elementy otwierane (rozwieralne, uchylne
lub rozwieralno - uchylne).

» W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi stosunek powierzchni okien, liczonej w
Swietle oscieznic, do powierzchni podtogi powinien wynosi¢ co najmniej 1:8.

» Parapety podokienne powinny wystawac nie wiecej niz 3cm poza wykonczone czesci pionowe
muru podokiennego.

» Porecze przy schodach zewnetrznych i pochylniach, przed ich poczatkiem i za koncem,
przedtuzy¢ o 0,3 m oraz zakonczy¢ w sposdb zapewniajgcy bezpieczne uzytkowanie

= Porecze przy schodach powinny byé oddalone od $cian, do ktérych sg mocowane co najmniej
0,05 m.

= Drzwi zabezpieczone przed dostepem gryzoni
= W oknach stosowac szyby bezpieczne
» W drzwiach zewnetrznych wejsciowych stosowaé szyby bezpieczne

= W drzwiach wewnetrznych aluminiowych stosowaé obustronnie szyby bezpieczne
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6. Oswietlenie pomieszczen

Oswietlenie naturalne

Wszystkie pomieszczenia z wyjgtkiem :

- pom. porzadkowego

- WC

- natrysku w pom. sedzidw

posiadajg oswietlenie naturalne.

Oswietlenie sztuczne

We wszystkich pomieszczeniach nalezy zainstalowaé oswietlenie sztuczne.

Projektowane natezenie o$wietlenia sztucznego w Ix zgodnie z normg EN 12464-1 - Swiatto i
oswietlenie.

Oswietlenie miejsc pracy

Nazwa pomieszczenia Natezenie w Ix
ogdlne miejscowe
Komunikacja 200 -
Pomieszczenia biurowe 300 -
Zespoty sanitarne 100 -

7. Instalacje

7.1 Instalacje sanitarne

Instalacja wody

Zaopatrzenie budynku w wode z projektowanego przytagcza wodociggowego.

Instalacja cieptej wody uzytkowej zapewniona bedzie z elekirycznych podgrzewaczy wody

Punkty poboru wody oznaczono na rysunkach instalacji sanitarne;.
Do kazdego punktu poboru wody z wszystkich misek ustepdw nalezy doprowadzi¢ zimng i ciepta wode.

- Zuzycie wody nalezy obliczy¢ w oparciu o nastepujace wskazniki, przyjmujac:

A o udziat wody
Wyszczegblnienie ilo§¢ wody cieplej (%) UWAGI
Dla celéw
higienicznych oséb | 30l na kazdego zatrudnionego 50
przebywajacych
. 2 . .
Mycie posadzek 1,5 1/ dobe 50 na ‘;fnzfxa%efggéfgz‘i’h”'

Instalacja wody powinna by¢ podtynkowa lub wtynkowa (kryta).
Scieki (kanalizacja)

Odprowadzenie $ciekdéw rurami PCV160 do studni rewizyjnej z kregéw betonowych Dn1000 i dalej

przykanalikiem do kanalizacji sanitarnej.

Instalacje kanalizacji nalezy wykonac jako krytg lub obudowans.
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7.2 Instalacje elektryczne

Instalacje elektryczne powinny byé w catosci instalacjami krytymi lub prowadzone na specjalnych

konstrukcjach w zamknietych przestrzeniach technicznych.
Projektowane rodzaje instalacji

Budynek nalezy wyposazy¢ w nastepujace rodzaje instalacji:
Instalacja oswietlenia podstawowego

Instalacja gniazd wtykowych jednofazowych

instalacja sterowania wentylacjg mechaniczng

instalacja piorunochronna i ochrony przeciwprzepieciowe;j,
instalacja potagczen wyréwnawczych

instalacja oswietlenia awaryjnego

instalacja oswietlenia zewnetrznego

instalacja 3-fazowa

instalacja potaczen wyréwnawczych

YV V. V V V V V V VYV V

instalacja ochrony przeciwporazeniowej

Ochrona przeciwporazeniowa

Ochrone przeciwporazeniowg wykona¢ zgodnie z aktualnyminormami oraz warunkami
technicznymi dostawcy urzgdzen. Po wykonaniu instalacji ochronnej bezwzglednie wykonac¢ pomiary po

montazowe w zakresie ochrony przeciwporazeniowej.

Instalacja przeciwprzepieciowa
Zastosowaé dwustopniowy system ochrony przeciwprzepieciowej. Trzeci stopien- na zyczenie inwestora-

mozna zastosowac bezposrednio przy stanowiskach komputerowych innych - waznych urzadzeniach.
Zabezpieczenia instalacyjne

Obwody gniazd wtykowych 1 fazowych wyposazy¢ w wytgczniki przeciwporazeniowe roznicowopradowe.
7.3 Wentylacja pomieszczen

Wszystkie pomieszczenia posiadajg wentylacje grawitacyjng lub mechaniczna.

W pomieszczeniach projektuje sie wentylacje mechaniczng o wydajnosci od 100m? /h do 300m*h za

pomocg wentylatorow kanatowych wyciggowych z wytgcznikiem czasowym oraz recznym.

W celu umiarkowanego doptywu powietrza projektuje sie wykonanie w oknach nawiewnikow, ktére to w

umiarkowanym stopniu bedg dostarczaé¢ swieze powietrze do pomieszczen.

8. Wykaz wyposazenia budynku

Budynek (pomieszczenia) nalezy wyposazy¢ w nastepujgce urzgdzenia:
Krzesta biurowe
Biurka

Wieszaki na odziez wierzchnig

YV V V V

Szafki na odziez wierzchnig i stroje do gry -szafa metalowa ubraniowa z tawkg Wymiary
210 x 60 x 49 cm (HxSxG). Szafa 2-drzwiowa, 2-komorowa, na tawce z listwami
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drewnianymi (wysokos$c¢ tawki 40 cm).

Krzesta z oparciami

Regaty

Umywalki z potpostumentem

Miski ustepowe zabudowane (sptuczka kryta zabudowana)
Baterie umywalkowe stojace

Pojemniki na odpady z pokrywg

YV V. V ¥V V VYV VY

urzgdzenia wyposazenia kuchni i pomieszczen pomocniczych
> Inne

Szczegdbtowe zestawienie wymienionego i dodatkowego wyposazenia pokazano w zatgczonej czesci
graficznej opracowania na rzutach kondygnaciji.

Meble zaleca sie wykona¢ wedtug nizej podanego nizej standardu.

Biurka

Blat wykonany z ptyty melaminowanej o grubosci 25 mm, obrzeze PCV o grubosci min 2 mm, blenda -
ptyta o grubosci 18 mm , wysokos¢ blendy 400 mm, nogi z ptyty melaminowanej o

grubosci 25 mm, obrzeze PCV grubosci 2 mm, potgczone blenda, nogi wyposazone w regulatory
wysokosci od 0-15 mm;

Krzesta

Tapicerowane skajem siedzisko i oparcie plecow. Wysokos¢ siedziska regulowana sprezyng gazowg z
blokadg. Oparcie plecédw odchylane. Regulacja wysokosci siedziska: 450 do 600 mm Kat odchylenia
oparcia plecow: 20°

Szafki biurowe i na odziez przyscienne

Korpus mebli  wykonany zptyty  wibrowejlaminowanej, drzwi ztworzywa ABS metoda
termoformingu. Blaty robocze na bazie ptyty wiérowej wykonane w technologii postformingu.

Mozliwosé dowolnych konfiguracji réznych elementéw.

Fotel biurowy
Fotel biurowy obrotowy: regulacja wysokosci (podnosnik gazowy), mechanizm umozliwiajgcy

synchroniczng regulacje siedziska i oparcia, regulacja wysokosci oparcia - oparcie w catosci pokryte
tkanina.

Szafy i reqaty.

Korpus i drzwi wykonane z ptyty widrowej melaminowanej o grubosci 18 mm, obrzeze PCV grubosci 1
mm, ptyta gérna (zwienczenie) - ptyta wiéorowa melaminowana o grubosci 25 mm z obrzezem PCV
grubos¢ 2 mm, plecy wykonane z ptyty pilSniowo-lakierowanej o grubosci 3,2 mm, potki z ptyty
melaminowanej o grubosci 18 mm z obrzezem PCV o grubosci 1 mm, wyposazona w regulatory
wysokosci o zakresie min 0-20 mm, drzwi zamykane na zawias puszkowy typu twis lock pozwalajgcym na
mozliwos¢ montazu i demontazu drzwi bez koniecznos$ci odkrecania catego elementu zawiasu.

Proponowany kolor mebli biurowych: buk

9. Wykaz wyposazenia dodatkowego sanitariatow, i innych
Oprécz wyposazenia podstawowego sanitariaty nalezy wyposazy¢ dodatkowo w:

1. kosz pedatowy na zuzyte jednorazowe reczniki
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uchwyt na papier toaletowy
szczotka do wc
nad umywalkami w WC zamontowac lustra

koto umywalek zainstalowaé suszarki do ragk

o g~ w0 D

po zakohczeniu zmiany worki foliowe nalezy zwigzaé i przechowywac w pomieszczeniu
gospodarczym.

7. umywalki- punkty wodne wyposazy¢ w:
> wieszaki na reczniki jednorazowe
» pojemniki na mydto w ptynie
> mydio w plynie
Uwaga!

Wszystkie urzgdzenia przewidziane, jako wyposazenie muszg posiada¢ wymagane certyfikaty na znak
zgodnosci z normami..

11. Ochrona ppoz.

Budynek projektowany - Odpornos$é ogniowa budynku ,, D"
Kategoria zagrozenia ludzi w budynku

Przyjeto kategorie zagrozenia ludzi ZL IlI

Podreczny sprzet gasniczy
Budynek nalezy wyposazyé w podreczny sprzet gasniczy jednostka masy $srodka gasniczego
2kg/3dm3 na 100m2 powierzchni chronionej.

Oznakowanie drég ewakuacyjnych.

Wg rozdziatu Rozp. Min. Spraw Wewnetrznych w sprawie ochrony ppoz. budynkoéw i innych obiektéw
budowlanych i terenéw o znakowaniu drég, kierunkéw i wyj$¢ ewakuacyjnych wykonaé¢ z zapewnieniem
rozmieszczenia znakéw w sposob logiczny i widoczny.

12. Uciazliwos¢ dla srodowiska.

Projektowany budynek bedzie obiektem nieucigzliwym dla srodowiska z uwagi na brak emisji
zanieczyszczen powietrza z proceséw technologicznych. Nie wystepujg rowniez urzadzenia emitujgce
hatas i wibracje.

13. Postanowienia koncowe

o  Woda winna spetnia¢ wymogi stawiane wodzie do picia. Wykonaé badanie wody pod
wzgledem bakteriologicznym.

o Urzadzenia i wyposazenie powinny by¢ wykonane z materiatéw fatwo zmywalnych,
umozliwiajgcych dezynfekcije

Opracowat:
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